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Liebe Athletinnen und Athleten, 
geschätzte Trainerinnen und Trainer, 
werte Gäste, 

 

ich freue mich, Sie alle herzlich zum Arge Alp Länderkampf in unserem Josef-Bestler-Stadion 
willkommen zu heißen.  Gerne übernehme ich die Schirmherrschaft für dieses sportliche Event, 
bei dem Talente aus acht Ländern zu einem fairen Wettkampf antreten und ihre Leidenschaft für 
die Leichtathletik teilen. 

Der Landkreis Aichach-Friedberg ist stolz darauf, die Leichtathletik aktiv zu fördern und im 
Landkreisstadion den jungen Sportlerinnen und Sportlern einen professionellen Austragungsort 
bieten zu können. Wir glauben fest daran, dass der Sport nicht nur zur körperlichen Fitness 
beiträgt, sondern auch wichtige Werte wie Teamgeist, Fairness und Disziplin vermittelt. Diese 
Werte sind es, die uns als Gemeinschaft stärken und verbinden. Auch über Ländergrenzen 
hinaus. 

Einen besonderen Dank spreche ich an die antretenden Länder aus, die den weiten Weg zu uns 
ins Wittelsbacher Land angetreten sind, um sich mit anderen Sportbegeisterten zu messen. 
Zudem möchte ich mich bei der LG Aichach-Rehling, dem BLV Bezirk Schwaben wie dem BLV 
bedanken für die grandiose Organisation, die diesen Länderkampf überhaupt möglich macht. Ihr 
Einsatz für die Leichtathletik und die Unterstützung der Athletinnen und Athleten ist von 
unschätzbarem Wert und trägt maßgeblich dazu bei, dass wir hier an diesem Wochenende 
zusammenkommen können. 

Nicht zu vergessen ist unser geschätzter Sponsor, die ortsansässige Firma JUZO. Sie hat die 
Gestaltung und Finanzierung der Eventshirts übernommen. Dafür danke ich im Namen der 
Athletinnen und Athleten! 

Ich wünsche Ihnen allen, ob aktiver Sportler, Trainer oder Zuschauer, viel Erfolg, spannende 
Wettkämpfe und unvergessliche Momente hier bei uns im Landkreis. Lassen Sie uns gemeinsam 
den Arge Alp Länderkampf genießen und die sportlichen Leistungen feiern, die uns hier und heute 
zusammenbringen. 

Herzlich 

 

  

Dr. Klaus Metzger 
Landrat Aichach-Friedberg 
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Cari atleti, 
cari formatori, 
ospiti di valore 

 

 

Non vedo l'ora di darvi il benvenuto alla partita internazionale dell'Arge Alp nel nostro 
stadio Josef Bestler. Sono felice di assumere il patrocinio di questo evento sportivo, 
dove talenti provenienti da otto paesi competono in una competizione leale e 
condividono la loro passione per l'atletica. 

Il distretto di Aichach-Friedberg è orgoglioso di promuovere attivamente l'atletica 
leggera e di poter offrire ai giovani atleti uno spazio professionale nello stadio 
distrettuale. Crediamo fermamente che lo sport non solo contribuisca alla forma fisica, 
ma trasmetta anche valori importanti come lo spirito di squadra, la correttezza e la 
disciplina. Questi valori sono ciò che ci rafforza e ci connette come comunità. Anche 
oltre i confini nazionali. 

Vorrei ringraziare in modo speciale i paesi partecipanti che hanno intrapreso il lungo 
viaggio fino a noi nella Wittelsbacher Land per competere con altri appassionati di 
sport. Vorrei anche ringraziare la LG Aichach-Rehling, il distretto BLV di Svevia e la BLV 
per la fantastica organizzazione che rende possibile questa competizione 
internazionale. Il vostro impegno per l’atletica e il sostegno degli atleti è inestimabile e 
gioca un ruolo chiave nel garantire che possiamo riunirci qui questo fine settimana. 

Non dimenticare il nostro stimato sponsor, l'azienda locale JUZO. Ha assunto la 
direzione del design e del finanziamento delle magliette dell'evento. Per questo voglio 
ringraziarla a nome degli atleti! 

Auguro a tutti voi, atleti attivi, allenatori o spettatori, tanto successo, gare emozionanti e 
momenti indimenticabili qui nel nostro distretto. Godiamoci insieme la competizione 
internazionale dell'Arge Alp e celebriamo i risultati sportivi che ci uniscono qui e oggi. 

Di cuore 

 

Dr. Klaus Metzger 
Landrat Aichach-Friedberg 
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Samstag Sabato 

 
Zeit Orario Männer Uomini Frauen Donne Zeit Orario 

12:45 Technische Besprechung Riunione tecnica 12:45 
13:00     13:00 
13:15 Eröffnungsfeier Cerimonia di apertura 13:15 
13:30 Weitsprung Salto in lungo Kugel Peso 13:30 
13:45   400m H 13:45 

14:00   
Hochsprung  
Salto in alto 14:00 

14:15 400m H  
Stabhochsprung  
Salto con l‘asta 

14:15 

14:30  Hammer Martello   14:30 
14:45   100m 14:45 
15:00 100m   15:00 
15:15 Kugel Peso   15:15 
15:30   400m 15:30 

15:45 400m 
Weitsprung  

Salto in lungo 15:45 

16:00  Hammer Martello 16:00 
16:15    3000m 16:15 
16:30 5000m    16:30 
16:45    16:45 
17:00    17:00 

18:00 
Gemeinsames Abendessen | Cena insieme 

Hotel Wagner, Harthofstraße 38, 86551 Aichach 
 

 
Hammerwurf: Die Wettkämpfe finden ca. 25 Minuten entfernt in Augsburg statt. Ein 
Shuttlebus fährt alle Hammerwerfer vom Stadion um 13:45 Uhr ab. Ankunft 14:10 Uhr 
bei Hammerwurf-Location. Nach Wettkampf-Ende der zweiten Gruppe Rückfahrt für 
alle.  Kein Shuttle dazwischen. Bei der Technischen Besprechung wird entschieden, ob 
der Hammerwurf Männer und Frauen zusammengelegt wird. 
 
Lancio del martello: Le due gare si svolgono a circa 25 minuti di distanza a Augsburg. 
Verrà allestita una navetta, che partirà dallo stadio per tutti i lanciatori del martello alle 
13:45. Arriverà alle 14:10 al luogo del lancio del martello. Il ritorno sarà per tutti dopo la 
fine della gara del secondo gruppo.  Non è prevista alcuna navetta nel mezzo.  
Durante la riunione tecnica si deciderà se il lancio del martello maschile e il lancio del 
martello femminile saranno combinati. 
 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479e8d8056f2ebaf:0xebb8875681a7ee4e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Sonntag Domenica 
 

Zeit Orario Männer Uomini Frauen Donne Zeit Orario 
10:00 Speerwurf Giavellotto 100m H 10:00 
10:15 110m H Diskus Disco 10:15 

10:30 Hochsprung  
Salto in alto 

Dreisprung Salto triplo 10:30 

10:45 
 Stabhochsprung 
 Salto con l‘asta 

200m 10:45 

11:00 
200m 

  
 11:00 

11:30 Diskus Disco 800m 11:30 
11:45 800m Speerwurf Giavellotto 11:45 
12:00 Dreisprung Salto triplo    12:00 
12:15  4x 100m 12:15 
12:30 4x 100m   12:30 
12:45   4x400m 12:45 
13:00 4x400m   13:00 
13:30 Siegerehrung Premiazione 13:30 
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Teilnehmende Mannschaften 
 

 

 

 

Südtirol  
Alto Adige 
ITA  

 
Bayern  
Baviera 
GER 

 

 
 

Graubünden  
Grigioni 
SUI 

 

 
Salzburg  
Salisburgo 
AUT 
 

 

 
 

Tessin  
Ticino 
SUI 

 

 
Tirol  
Tirolo 
AUT 

 
 

 

Trentino  
Trentino 
ITA 

 

 
Vorarlberg  
AUT 
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Teilnahme 
Laut aktuellem Sportreglement der Arge Alp, jedes Team darf maximal 3 Athleten/Athletinnen 
pro Disziplin anmelden, sowie 1 Staffel.  

Anmeldung der Teams 
Spätestens bis 09. September 2024 an meldung@blv-sport.de mit getrennt versendeter Excel-
Tabelle, bitte bei der Anmeldung alle in der Tabelle vorgesehenen Felder ausfüllen. Für Athleten, 
welche an mehreren Disziplinen teilnehmen, bitte für jede Disziplin eine eigene Zeile 
verwenden. 

Startunterlagen 
Die Startunterlagen können zu folgenden Zeiten im Stadion abgeholt werden: 

• Freitag 17 Uhr – 18 Uhr 
• Samstag ab 9 Uhr  

Änderungen 
Änderungen und Nachmeldungen bei der Startunterlagenausgabe und am Wettkamptag bis 90 
Minuten vor Beginn der Veranstaltung durch den Delegationsleiter im Wettkampfbüro mittels 
Änderungsformular, welches jeder Delegation ausgehändigt wird. 
Mit Abgabe des Änderungsformulars sind alle Athleten für die Teilnahme bestätigt, ohne 
zusätzlichen Stellplatz. 
Die Startlisten sind ab 12.September hier ersichtlich, ebenso die Ergebnisse, der Zeitplan und 
andere wichtige Informationen. 

Zutritt zu den Wettkampfanlagen  
Es gibt keinen Callroom. Treffpunkt und Anmeldung vor Ort/Start beim verantwortlichen 
Kampfrichter. 

• Für alle Laufwettbewerbe: 10 Minuten vor dem Start  
• Stabhochsprung: Ab ca. 40 Minuten vor dem Start  
• Alle anderen Bewerbe: 30 Minuten vor dem Start  

Hammerwurf-Anlage 
Der Hammerwurf findet in Augsburg (ca. 25 Minuten von Aichach entfernt) statt. Es wird ein 
Shuttle eingerichtet. 

Sprunghöhen 

 Hochsprung Stabhochsprung 
Männer 1,60 +5 – 1,90 +3 2,60 +20 – 4,00 +10 
Frauen 1,40 +5 – 1,60 +3 2,00 +20 – 3,20 +10 

Eventuelle Einstiegshöhen für einzelne Athleten unter den vorgesehenen werden bei der 
technischen Besprechung festgelegt.  

Mannschaftswertung 
Für die Mannschaftswertung erhält der/die Bestplatzierte jeder Mannschaft pro Disziplin Punkte 
wie folgt: 

mailto:meldung@blv-sport.de
https://ladv.de/ausschreibung/detail/40675/Arge-ALP-2024-Aichach.htm
https://maps.app.goo.gl/eNqTPnsUssGVX57Z8
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• Cup-Wertung 1.Platz 10 Punkte, 2. Platz 9 Punkte, … (bei 10 Mannschaften) 

Falls eine Mannschaft in einer Disziplin kein gültiges Ergebnis erreicht, Fehlstart, Aufgabe oder 
kein gültiger Versuch, erhält sie keine Mannschaftspunkte.  

Setzschema der Läufe  
Alle Läufe sind Zeitläufe, schnellster zuletzt; Bahnverteilung nach WA-Setzschema („Gruppen“) 
unter Berücksichtigung der „SB“ laufweise.  

Finalteilnahme Sprünge und Würfe  
Das Finale der Sprünge und Würfe bestreiten die besten 8 Athleten nach dem Vorkampf.  

Siegerehrung 
Die Siegerehrung findet sofort nach dem Wettkampf statt. Die 3 Erstplatzierten kommen direkt 
nach dem Wettkampf zum Sammelplatz Siegerehrung in der Mitte der Tribüne.  

Wichtige Ansprechpartner 
Organisation: Peter C. Kapustin, Mobil: +49 171-2874123, kapustin@blv-sport.de 
Wettkampfablauf: Martin Kallmeyer, Mobil: +49 172-8613091, kallmeyer@blv-sport.de 
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Partecipazione 
In base al regolamento sportivo vigente dell'Arge Alp, ogni squadra può iscrivere un massimo di 
3 atleti maschi e tre atlete femmine per disciplina, oltre a 1 squadra di staffetta.  

Iscrizione delle squadre  
Le iscrizioni dovranno essere fatte entro e non oltre il 09 settembre 2024 a meldung@blv-
sport.de con una tabella Excel separata. Si prega di compilare tutti i campi previsti nel foglio al 
momento dell'iscrizione. Per gli atleti che partecipano a più discipline, si prega di utilizzare una 
riga separata per ogni disciplina.  

Documenti di partenza 
I documenti di partenza possono essere ritirati allo stadio nei seguenti orari: 
- Venerdì dalle 17.00 alle 18.00 
- Sabato dalle 9:00  

Modifiche 
Modifiche e iscrizioni tardive possono essere effettuate dal capodelegazione presso l'ufficio 
gare fino a 90 minuti prima dell'inizio della manifestazione tramite un modulo di modifica che 
verrà consegnato a ogni delegazione. Con la presentazione del modulo di modifica, tutti gli atleti 
sono confermati per la partecipazione senza un posto aggiuntivo. Le liste di partenza saranno 
disponibili qui dal 12 settembre, così come i risultati, il programma e altre informazioni 
importanti. 

Accesso alle strutture di gara  
Non c'è una sala di chiamata. Punto d'incontro e registrazione sul posto/alla partenza con 
l'arbitro responsabile. 
- Per tutte le gare di corsa: 10 minuti prima della partenza.  
- Salto con l'asta: da circa 40 minuti prima della partenza.  
- Tutte le altre gare: 30 minuti prima della partenza  

Impianto per il lancio del martello 
Il lancio del martello si svolgerà ad Augsburg (a circa 25 minuti da Aichach). Sarà organizzata 
una navetta. 

Altezza dei salti  

 Salto in alto Salto con l´asta 
Maschile 1,60 +5 – 1,90 +3 2,60 +20 – 4,00 +10 
Femminile 1,40 +5 – 1,60 +3 2,00 +20 – 3,20 +10 

Eventuali altezze di iscrizione inferiori a quelle previste per i singoli atleti saranno determinate 
durante la riunione tecnica.  

Classifica a squadre 
Per la classifica a squadre, l'atleta meglio piazzato di ogni squadra riceverà punti per disciplina 
come segue: 
- Classifica di Coppa 1° posto 10 punti, 2° posto 9 punti, ... (con 10 squadre)  

Se una squadra non ottiene un risultato valido in una disciplina, per falsa partenza, abbandono 
o nessun tentativo valido, non riceverà alcun punto squadra.  

https://ladv.de/ausschreibung/detail/40675/Arge-ALP-2024-Aichach.htm
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Schema di assegnazione delle gare di corsa 
Tutte le gare di corsa sono cronometrate, la più veloce è l'ultima; la distribuzione delle corsie 
avviene secondo lo schema WA ("gruppi"), tenendo conto della "SB".  

Partecipazione alla finale dei salti e dei lanci  
La finale dei salti e dei lanci sarà disputata dai migliori 8 atleti dopo la gara preliminare.  

Cerimonia di premiazione 
La cerimonia di premiazione si svolge subito dopo la gara. I 3 atleti primi classificati si recano al 
punto di raccolta per la premiazione al centro della tribuna.  

Contatti importanti 
Organizzazione: Peter C. Kapustin, Mobil: +49 171-2874123, kapustin@blv-sport.de 
Processo di concorrenza: Martin Kallmeyer, Mobil: +49 172-8613091, kallmeyer@blv-sport.de 



PARKEN 
PARCHEGGIO 
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Parken für Busse parcheggio per autobus 

 

Adresse: Freisinger Straße 56, 86551 Aichach > GoogleMaps 

 

Parken für Autos parcheggio auto 

 

Adresse: Schulstraße 54, 86551 Aichach > GoogleMaps 

 

https://maps.app.goo.gl/xv9rTAKjhvCSNnjo8
https://maps.app.goo.gl/MDjffWcxdbTPiHYJ7
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IL CAMPO DI GARA 
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LAGEPLAN HAMMERWURF 
IL CAMPO DI GARA MARTELLO 
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Hammerwurf Martello 
Adresse: Oberer Schleißweg, 86156 Augsburg > GoogleMaps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/G6VC9Yf1KMEdB2Cr7

